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Pour débuter votre inscription, 
veuillez tout d'abord télécharger le 
formulaire de la licence FFN 
depuis notre site ici ou à l’adresse 
https://jouenatation.sportsregions.fr/ 
puis menu déroulant ADHESION 

 Attention les formulaires 
pour Majeurs et Mineurs 
sont différents 

 Remplir et signer la 1ère 
page du formulaire 

 

L'application MonClub est indispensable pour : 
• consulter les horaires des entrainements, 

• les futures compétitions, 

• prévenir de son absence, 

• et surtout pour communiquer !  
 
Si vous ne l'avez pas encore, télécharger l’application MonClub 

 ! 
 QR code ci-contre ou cliquer sur les liens ci-dessous :  
  ici si vous avez un Iphone 
  ici si vous avez un Androïd 

 

Penser également à la mettre à jour ! 

https://jouenatation.sportsregions.fr/en-savoir-plus/licences-ffn-2024-2025-155519
https://jouenatation.sportsregions.fr/
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Furl4183.teamr.eu%2Fls%2Fclick%3Fupn%3Dtmo87fSviZtjGCnZyOUS5HYF-2FSf4mk7Wo955kvkL15-2Fa0yRgEl4e8ywpWVOmIFDYt_QG_Df0Lc06qysIgHsGk0xVMaj-2FEku-2B76STh72wvmAwJkzmVUOd07HAcHF6rsNbhC6y7PDELqTPzp-2B5vHfOMLlA12-2FEmWA0KtAwaTq1894pPe-2FTUHaZ-2BhSJS8BB4MLWT2-2FNjaxceo0rowJHevjZZw39OZYq7hInA-2BHLLORHdNXZrBRJx5gJXuNGVJVgTAXs9p5P5uMDn48y843NC6-2FkAOK4Mt3rGQXEizgl-2FIKl5XCYlv03P8iEeRx-2BHC-2BfKTPJXlxCLka6880V5sIXq1oq3XvnNuY9oOnYFJr4r4wSGTKOEHrU8EnkCJP2mOKPehRL3ItfRbJYFcE-2FRrdYz5vqcSkak3I4Ec7-2BQKyV3Jw1ILQ8ic-2F8AQh2G5IcUiTJwGpVlXBTac8Su9m7OgizNskdfZn4Sbg-3D-3D&data=05%7C01%7Colivier.bernard%40honeywell.com%7C190f765cfc7f455fdf5b08db8d2afa72%7C96ece5269c7d48b08daf8b93c90a5d18%7C0%7C0%7C638258987957647089%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MyKmotuA4q16BqypACfPSYVj%2FJAB0bRzUIXk2InRRP0%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Furl4183.teamr.eu%2Fls%2Fclick%3Fupn%3Dtmo87fSviZtjGCnZyOUS5L7UBYo5F-2BOgWakxUppX-2FoA-3DYliL_Df0Lc06qysIgHsGk0xVMaj-2FEku-2B76STh72wvmAwJkzmVUOd07HAcHF6rsNbhC6y7PDELqTPzp-2B5vHfOMLlA12-2FEmWA0KtAwaTq1894pPe-2FTUHaZ-2BhSJS8BB4MLWT2-2FNjaxceo0rowJHevjZZw39OZYq7hInA-2BHLLORHdNXZrBRJx5gJXuNGVJVgTAXs9p5P5uMDn48y843NC6-2FkAOK4Mt3rGQXEizgl-2FIKl5XCYlv00yAR-2BlqIFw1cF8E2eI2p5Li1lbe7ltSqXfhHEKEQq0Sc43GL4zKVlA9kcuy5o2GsLwNMjCS-2BLsfaEmPg-2FEoOhNtMSeUr-2B5-2F2wQh7Cj2evZ-2BdyUeOoCAy5KelHsf2LF64Ux8orovTFY6-2F2QngKRpB0gxmjd0zcsEes7pQSEU3rWmA-3D-3D&data=05%7C01%7Colivier.bernard%40honeywell.com%7C190f765cfc7f455fdf5b08db8d2afa72%7C96ece5269c7d48b08daf8b93c90a5d18%7C0%7C0%7C638258987957647089%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=BmNoDLs5dHNGWjOZu08rgHah3JabSQmifa93bNoHk9s%3D&reserved=0
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Pour vous connecter, entrer votre 
adresse email (celle utilisée par le 
club pour vous envoyer le mail de 
réinscription) puis votre mot de 
passe 

 

1ère connexion ou Mot de passe oublié ? 
 cliquer sur Mot de passe oublié ? ; vous recevrez un email 

pour configurer votre mot de passe puis se reconnecter 
sur l'application 
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Sur l’écran d’accueil, vérifier que 
vous êtes sur le bon profil 
 
 Pour passer du profil Parent au 

profil Enfant, utilisez la flèche ˅ 
 
Puis cliquer sur le bouton 
S’INSCRIRE 

  

 Sélectionner la saison 2026/2027  
 puis sélectionner la formule 

adaptée, qui vous a été indiquée 
dans l’email de réinscription 
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Nos formules d’adhésion sont protégées par un mot de passe 
qui vous a été indiqué dans l’email de réinscription que nous vous 
avons envoyé. 
 Saisir le mot de passe qui se compose de 4 caractères 

(lettres et chiffres) et Confirmer 

  

Depuis la formule d’adhésion, 
vous aurez encore la possibilité 
de télécharger le formulaire de la 
licence FFN. 
 
 Faire défiler la formule 

jusqu’en bas pour avoir 
accès au calendrier 
 

 Pour certains groupes, 
vous devez choisir les 
créneaux désirés (dans 
l’exemple à gauche, il y a 
2 créneaux possibles) 
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Dans l’exemple à gauche, le parent 
souhaite inscrire son enfant aux 
créneaux du Mercredi et du Samedi 

 
 Sélectionner le créneau du 

Mercredi, validé par l’icone 

 
 Puis cliquer sur l’onglet Sam et 

sélectionner le créneau du 
Samedi, validé par l’icone 

 
 Vous voyez le nombre de 

créneaux sélectionnés en 
bas de l’écran, ici dans 
l’exemple 2 créneaux 
 

 Merci de ne pas sélectionner 
un créneau sur lequel vous 
ne viendrez jamais, afin de 
laisser la possibilité à d’autres 
de venir car les participants 
sont limités en nombre. 

 
 

  

Vous devrez accepter le 
Règlement Intérieur du club 
 
 Merci de le lire 

 
 Et de l’accepter pour 

continuer votre inscription 
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Il vous faudra répondre en ligne au 
Questionnaire de Santé, qui est 
identique à celui du formulaire de la 
licence FFN 
 
 Merci de répondre à toutes 

les questions par Oui ou 
par Non 

  

Une fois le Questionnaire de 
Santé complété, vous verrez un 
message de confirmation. 
 
 Vous avez encore la 

possibilité de modifier les 
réponses 
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Importer les documents demandés 
 1ère page de la licence FFN 

complétée et signée 
 Certificat médical si au 

moins 1 des réponses au 
Questionnaire de santé 
est Oui 

 
 Soit en ajoutant une photo 

du document demandé 
 Soit en ajoutant un 

document si vous êtes un 
PRO du téléphone portable 

 
Vous pouvez passer cette étape 
et revenir ultérieurement sur votre 
profil pour joindre un document, par 
exemple si vous êtes dans l’attente 
d’un RDV chez le médecin pour le 
Certificat médical. 

IMPORTANT 
 
 

Votre adhésion sera finalisée lorsque tous les documents demandés seront en notre 
possession : 
 Soit en les important dans l’application en suivant les étapes précédentes (lors de 

votre inscription ou plus tard mais avant le début des entrainements) 
 Soit en nous apportant les documents en version papier lors des permanences de 

Réinscriptions (dates et horaires indiqués dans l’email de réinscription) 
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L’étape Paiement est très 
importante pour finaliser votre 
adhésion, même si vous venez 
lors des permanences de 
Réinscription. 
 Vous pouvez choisir d’ajouter 

une option, ici un bonnet aux 
couleurs du club 

 Obligatoire : Choisir un 
mode de paiement 

 
Vous pouvez payer en ligne 
par : 
 CB 
 Prélèvement en 1 ou 3 fois 
 Paiement partiel en ligne, et 

le reste lors des 
permanences de 
Réinscription 

 
Le paiement intégral au club est 
toujours possible, par : 
 CB 
 Chèques (jusqu’à 3 chèques 

encaissés à 1 mois 
d’intervalle) 

 Espèces 
 ANCV 
 Bons CAF, Pass’Sport et 

Yep’s (un chèque de caution 
sera demandé si vous n’avez 
pas les références de ces 
bons)  

CONSEIL 
 

En payant l’adhésion en ligne et en important les documents demandés (même plus 
tard), plus besoin de vous déplacer au club pour finaliser l’inscription ! 
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Si vous optez pour le paiement 
au club, lors de nos 
permanences, vous devrez nous 
indiquer les moyens de 
paiement qui seront utilisés. 
Vous pouvez indiquer plusieurs 
modes de paiement. 
Par exemple en 3 chèques, ou 1 
chèque et 1 CB, etc. 
 
Vous pouvez AJOUTER UNE 
REMISE à partir du 2ème nageur 
de la même famille (conjoint et 
enfant mineur), voir les codes de 
remise dans l’email de 
réinscription. 
 
Les remises famille ne sont pas 
valides si vous êtes seul à vous 
inscrire. 
 

 

Si tout est OK, vous verrez ce message de confirmation. 
 

Si vous n’avez pas ce message de 
confirmation, vous avez oublié de valider à 

l’étape précédente ! 
 
 

 


