JOUE NATATION - saison 2019 - 2020 au 14/06/2019
Catégories d'age - GROUPES et OBJECTIFS

GROUPES - saison 2019-2020 CATEGORIES D'AGE
FILLES / DAMES GARCONS / MESSIEURS
Elites _ Avenirs 1 _ AVENIRS [2010 et aprés [LO ans et moins 009 et aprés 1L ans et moins
JEUNES 2007 a 2009 (11 a13ans 2006 a 2008 [12 a 14 ans
Régions adultes Avenirs 2 JUNIORS |[2003 22006 |14 a 17 ans 2002 a2 2005 [15a 18 ans
SENIORS |2002 et avant [18 ans et plus 4001 et avant 1P a ns et plus
Régions juniors Avenirs 3 MAITRES |1995 et avant P5 ans et plus :||995 etavant 2pba ns et plus
Départementaux _ Avenirs 4 _ OBIJECTIFS des GROUPES
Jeunes 1 A _ Baby nat IBABY NAT Familiarisation et motricité
Jeunes 1 B Juniors 2 AVENIRS 1 Validation des tests ENF 3 ou NATATHLON
AVENIRS 2 Validation des tests ENF 2 et ENF 3
Jeunes 2 Juniors 3 AVENIRS 3 Validation des tests ENF 1 et 2
AVENIRS 4 Validation des tests ENT 1
Jeunes 3 Maitres (+ 25 ans)
JEUNES1A JEUNES1B Natathlon, trophées régionaux Montaron, Zins
Jeunes 4 _ NFS (Nat santé) JEUNES 2 Natathlon, trophées régionaux Montaron, Zins
JEUNES 3 Validation des tests ENF 2 et ENF 3, 4 nages
JEUNES 4 Validation des tests ENF 1 et 2
ENTRAINEURS (3 valider) JUNIORS 1 Entretien, maintien des acquis 4 nages, prépa BAC
JUNIORS 2 entretien, maintien des acquis, 4 nages
JEAN LOUIS JUNIORS 3 Entretien, maintien des acquis, prépa 2 a 3 nages
JULIE l““E IDEPARTEMENT Champts Départementaux, Meeting Régional
IREGION JUNIORS Champts Régionaux, France N 2
SABINE B N ATATION [rReGION ADULTES Champts Régionaux, France N 2
feLiTES Champts France N 2, N 1, de catégories d'age
RAPHAEL
IMAITRES (+ 25 ans) Entrainement physique, compétitions Maitres
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