
ENTRAINEMENTS VACANCES FÉVRIER 
Semaine 1 :   Semaine 2 : 

● Elites : ​RÉUNION OBLIGATOIRE MERCREDI DE 18H à 19H 
lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samed​i 
8h30 - 10h30 + 16h - 18h à Bozon (sauf samedi) 
 

● Espoirs : ​RÉUNION OBLIGATOIRE MERCREDI DE 18H à 19H 
lundi, mercredi, vendredi 
10h30 - 12h30 + 19h - 20h 
mardi, jeudi 
10h30 - 12h30 + 18h - 19h 
 

● Avenirs 1 + Avenirs 2:  
Stage de 9h à 17h du lundi au vendredi 
 
 

● Reg/Dpt:  
lundi, mercredi, vendredi  
19h - 20h 
mardi, jeudi 
18h - 19h 
 

● Jeunes 1A: ​RÉUNION OBLIGATOIRE LUNDI DE 18H à 19H 
lundi, mercredi, vendredi  
18h - 19h 
mardi, jeudi 
19h - 20h 
 

● Jeunes 2 + Jeunes 1B: ​RÉUNION OBLIGATOIRE LUNDI 
DE 18H à 19H 

lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 
17h - 18h 
 

● Maîtres :  
lundi, vendredi : ​20h - 21h 

● Elites :  
lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 
8h30 - 10h30 + 16h - 18h à Bozon (sauf samedi) 
 

● Espoirs :  
lundi, mercredi, vendredi 
10h30 - 12h30 + 19h - 20h 
mardi, jeudi 
10h30 - 12h30 + 18h -19h 
 

● Avenirs 3 + Avenirs 4: ​: 
lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 
9h30 - 10h30 + 16h - 17h 
 

● Reg/Dpt: 
lundi, mercredi, vendredi  
19h - 20h 
mardi, jeudi 
18h - 19h 
 

● Jeunes 1A:  
lundi, mercredi, vendredi  
18h - 19h 
mardi, jeudi 
19h - 20h 
 

● Jeunes 2 + Jeunes 1B:  
lundi, mardi, mercredi, jeudi 
17h - 18h 
 
 


